
ってどんなことをするの？

力加減がよくわからない

放課後等デイサービス

よく転んでしまう

座っていることが苦手

書き順が覚えられない

書き写しができない

ひっ算の桁がずれる

箸をうまく使えない 気持ちをうまく伝えられない

表と裏がわかりづらい

リーダー制 ルールのある遊び ソーシャルスキル
トレーニング

子ども脳機能
バランサープラス

学齢期に入ると身辺面の自立が進み社会
性・運動面・学習面などより高度な能力の
獲得が進んでいきますね。その分お子様ご
との特性により発達のでこぼこが目立って
くる時期となります。
まずは色んなことをやってみて、できない
ままで終わらずに大人が時間をとって丁寧
に関わってあげることが大切ですね。

学齢期には身辺面が自立し、より高度な能力が獲得される一方、
特性による発達のでこぼこが目立ちやすい時期となる。

いろんなパターンの発達のでこぼこ

子どもたちの中から日替わりで１人
のリーダーが指名されます。
リーダーはその日にしたい活動を決
めることができますが、みんなが活
動に参加できるように職員と相談し
て提案します。 

リーダーが知っている遊びだけでは
活動の幅が広がりにくい…
そのような場合には沢山の引き出し
をもったＧＩＦＴの職員から活動を
提案します。提案された活動のルー
ルの説明をよく聞きルールに沿って
遊びます。 

もし無人島に行くなら何を持って行く？
最近怒ったことはなに？
などGIFTの職員が設定したテーマに沿っ
てキッズミーティングを行ったり、カー
ドや知育プリントなどを使った体験学習
を行います。 

特性をもつ子どもたち向けに、国立成育医
療研究センター監修のもと開発された知育
ソフトを使用します。語彙力、文章理解力、
ことばを聞き取る力、数の理解、空間認識
力、課題遂行能力、感情のコントロール、
集中力などにアプローチできます。 

GIFTでの放課後等デイサービスの取り組み

営業日：
月～金(祝日休み)
14時～17時まで
(長期休暇も同様)

送迎：
GIFTから15分圏内
帰りは保護者様迎え

卒業時期 卒業時期：
小学校3年生末まで


